
書式第８号（法第１０条・第２５条関係）                     

 

令 和 7 年 度  事 業 計 画 書 
 

令和7年10月１日から 令和8年9月30日まで 

 
 

認定特定非営利活動法人 maggie’s tokyo  

 １ 事業実施の方針 

 (1)相談支援事業 

� 相談支援：個別対応及びグループプログラムの継続・充実・強化。個別対応は現地を主軸とし、 

グループは現地とオンラインのメリット、デメリットを検討しながらニーズに応じた対応をする。 

� 「がんの夜間相談窓口」:江東区および品川区からの委託をうけ、毎月１回ずつ継続開催する。 

� リフレクション(毎日)、スタッフ勉強会の開催、マギーズ国際ネットワークフォーラムへの参加、 

関連する学術集会等セミナーへの参加や資料収集などにより、相談支援の質を維持・向上する。 

� 運営会議（月3回）、マギーズ英国本部との月例会議を開催する。利用者アンケート(年1回)等を 

実施し、相談支援が利用者のニーズに対応できているかの評価をし、開発を行う。 

� 相談支援のための環境・空間整備。移転に向けた準備を行う。 

 

(2)セミナー・プログラム事業  

� マギーズ流サポート研修に参加し全国で類似した活動を行っている団体とそれぞれの活動や課題 

について意見交換をする機会を設ける（11月）。 

� セミナー開催：「マギーズ流サポート研修・入門編」を現地開催、修了者向けの「フォローアップ編」

をオンラインで開催し、マギーズ流の相談支援の普及と受講者同士のネットワーク作りを継続的に 

行う。 

� 国際がん対策学会に参加し、マギーズ国際ネットワークの取り組みを発表する。 

 

(3)普及啓発・研究・人材育成事業 

・ 定期的な普及啓発活動として、「オープンマギーズ（毎月見学会）」はマギーズの利用対象者以外 

にも、一般市民、医療者、建築関係、企業などに向けて現地開催を主軸とし、「花畑活動」は利用者 

や地域住民に向けて行う。 

・ 10周年に向けての基盤強化のため、英国本部CEO等を招き普及啓発イベントを支援者、メディア、 

広く一般向けに実施する（11月）。事業報告と中期計画を提示したインパクトレポートの作成を行う。

一般向けに後日映像を配信する。 

・ 英国マギーズ30周年式典へ参列する。 

・ 10周年記念として、講演会、ほかイベント等を開催する。 

・ 地域住民への活動周知のため江東区民まつり（10月）に出展する。 

・ マギーズの潜在的利用者への広報として公式ホームページ、SNSやパンフレットなどで発信を続ける。 

・ ｢ニュースレター2026｣と寄付呼びかけを、全国の寄付者支援者約3900人に郵送し継続支援を促進する。 

・ 各種の取材に対応する。 

・ 他団体が主催するチャリティイベントなどに協力する。 

・ 企業等の社内セミナーなどに参画、利用者の拡大を図る。 

・ 普及啓発を兼ねた資金調達活動：実践を基にした普及啓発事業などにより、今後の資金調達活動を 

開発する。マギーズグッズの作成。有料見学会、企業向けのセミナー、サポーティングマギーズ 

（支援者によるマギーズ支援チャリティ活動）などを呼びかけ・促進。クラウドファンディング 

の実施。 

 

 

 

 

 

 ２ 事業の実施に関する事項 

（１） 特定非営利活動に係る事業 

 
 
 
 

 
（事業費の総費用【49,398】千円） 

 
 

 
 

定款に

記載の

事業名 

事 業 内 容 
予 定 

日 時 

予 定 

場 所 
従事者

予定数 

受益対象者 

予 定 人 数 

事業費 

予定(千

円） 

相談支
援事業 

・がんの経験者・家族・友人・医療者等に対し
看護師・心理士等が相談支援 

・グル―ププログラムの継続・新規開発 

月～金 
10～16時 

マギーズ

東京セン

ター 

約40人 

がん経験者・家

族・遺族・友

人・医療者・報

道関係 

約5000人 

 
43,942 
千円 



・江東区・品川区の委託事業「がんの夜間相談
窓口」 

第1・第3
金曜 
18～21時 

マギーズ

東京セン

ター 

6～7人 

がん経験者・家

族・遺族・友

人・医療者・報

道関係 

約200人 

・リフレクション、スタッフ勉強会の継続 
・運営会議、英国との会議、利用者評価 

毎日、年
数回 
 

マギーズ

東京セン

ター 

約10人 
マギーズ東京利

用者、ほか 

 

・相談支援の環境としての建物･庭の整備、 
移築準備 

随時 
マギーズ

東京セン

ター 

約10人 
マギーズ東京利

用者、ほか 

セミナ
ー・ 
プログ
ラム事
業 

・マギーズ流サポート実施団体意見交換会 
2025年 
11月 

マギーズ

東京セン

ター 

約10人 
マギーズ流サポ

ート実践者 

約30人 

257千円 

・オンラインマギーズ流サポート研修 
「入門編」 

2025年 
11月 

マギーズ

東京セン

ター 

約10人 
相談支援に携わ

る者 

約30人 

・オンラインマギーズ流サポート研修 
「フォローアップ編」 

2026年 
夏 

オンライン 約10人 
サポート研修入

門編参加者 

約40人 

・国際がん対策学会への参加 
2026年 
9月 

香港 約2名 
がん対策関連者

約100名 

普及啓
発・研
究・人
材育成
事業 

・オープンマギーズ（毎月見学会） 
毎月 
第4土曜 
13～16時 

マギーズ

東京セン

ター・オ

ンライン 

約10人 
不特定多数 

毎回20～40人 

5,199 
千円 

・花畑活動 
（たねダンゴの植え付け10月、6月の2回） 

毎月 
第3土曜日 
10〜12時 

マギーズ
東京セン
ター 
 

約10人 

地元の小学校の

親子、マギーズ

の利用者 

等毎回約30人 

・10周年準備普及啓発イベント 
2025年 
11月 

マギーズ
東京セン
ター 
 

約20人 

支援者、メディ

ア約60名 

一般ほか不特定

多数 

・英国マギーズ30周年式典参列 2026年秋 英国 約5名 
支援者利用者ほ

か不特定多数 

・マギーズ東京10周年記イベント（講演会、 
ほか） 

2026年9月 東京 約20人 
不特定多数 

約200人 

・江東区民まつりへの出店 
2026年 
10月 

東京 約10人 
不特定多数 

 

・公式ホームページ、SNSやパンフレット、 
｢ニュースレター2026｣などによる発信 

随時 

マギーズ東

京センター 

オンライン 

郵送 

約20人 
支援者利用者ほ

か不特定多数 

・他団体との連携活動の促進、取材対応、 
有料見学会、企業向けセミナー、 
サポーティングマギーズ活動、 
グッズ製作など 

随時 
東京 
オンライン 

約20人 
支援者利用者ほ

か不特定多数 

 
 （２）その他の事業                         （事業費の総費用【－】千円） 
     実施せず 

 

  
   


