
書式第８号（法第１０条・第２５条関係）                     

 

令 和 3 年 度  事 業 計 画 書 
 

令和3(2021)年10月１日から 令和4(2022)年9月30日まで 

 
 

認定特定非営利活動法人 maggie’s tokyo  

  
１ 事業実施の方針 
 (1)相談・支援事業 

 がんの経験者・家族・遺族・友人・医療者が無料で来訪し寛ぎ、マギーズ東京CSS（看護師･心理士な
ど）による相談支援(対面・電話・メール・オンラインなどによる)を継続する 

 「グループプログラム」をオンラインと対面の組み合わせにより継続する 
 「がんの夜間相談窓口」を、江東区及び品川区からの委託により継続する 
 相談支援のための環境・空間整備として、建物修繕や庭の整備を行う 
 2022年以降の事業の継続に関する検討や準備を進める 

 
(2)セミナー・研究開発事業  

 セミナー開催：「マギーズ流サポート研修・入門編」と修了者向けの「フォローアップ研修」をオンラ
インで開催し、マギーズの相談支援の普及と受講者同士のネットワーク作りを継続的に行う 

 国際会議への参加：マギーズ国際ネットワーク会議（11月）、英国本部との月例ミーティング、年1回
利用者アンケート等を行い、各国マギーズの情報を得ながら、相談支援の質向上に役立てる 

 企業からの依頼に応じセミナーなどに随時、協力（テーマは、がんに影響を受ける人へのサポート、
がんと仕事など） 

 
(3)普及啓発事業 

 定期的な普及啓発活動：「オープンマギーズ（週末見学会）」や、花畑活動などを行う 
 Web版『ＨＵＧ』、SNS、Webサイト等を通じて、活動紹介やスケジュールを随時情報提供 
 多数の取材依頼への対応、他団体のチャリティイベントに協力など、機会を捉えて広報  
 他団体が主催するマギーズ東京チャリティイベントに協力 
 
 マギーズ東京5周年記念オンラインイベント「ありがとうの気持ちを込めてHERE WITH YOU ～ここでい

つもあなたとともに～」を実施（2021年10月10日（日）14:00〜16:00)  
あわせてオリジナルグッズの販売、動画『笠井信輔アナウンサーが歩くマギーズ東京』作成(15分) 

･ マギーズ東京と考える「がんと仕事」フォーラム 11月26日実施 
 事業報告会を開催(2021年2月) 
 チャリティコンサートを、主催日本音楽財団、共催NHK交響楽団・マギーズ東京で開催 (4月26日) 
 マギーズ東京の実践を基に普及啓発事業を強化し、今後の資金調達活動を開発強化する 
 

 ２ 事業の実施に関する事項 
（１） 特定非営利活動に係る事業 

 

   定款に

記載の

事業名 

事 業 内 容 
予 定 

日 時 

予 定 

場 所 

従事者

 予定

数 

受益対象者 

予 定 人 数 

事業費 

予定(千

円） 

相談支
援事業 

・がんの経験者・家族・友人・医療者に対し
看護師・心理士等が相談支援（来訪･電話･
メール･オンライン等） 

・相談支援の環境整備として建物･庭の修繕 
・グル―ププログラムの開催・増強 

月～金 
10:00～ 
16:00 
 
 

東京 約40人 

がん経験者家
族・遺族・友
人・医療者・
報道関係 
約4000人  42,930

千円 

・江東区の委託事業「がんの夜間相談窓口」 
第1金曜 
18:00～ 
21:00 

東京 5～6人 

がん経験者・
家族・遺族・
友人・医療
者・報道関係 
約60人 



・品川区の委託事業「がんの夜間相談窓口」 
第3金曜 
18:00～ 
21:00 

東京 5～6人 

がん経験者・
家族・遺族・
友人・医療
者・報道関係 
約60人 

セミナ
ー・研
究開発
事業 

・オンラインマギーズ流サポート研修入門編 
2021年 
12月 
 

東京 
オンライン 

約10人 
相談支援に携
わる者 
約40人 173千

円 
・オンラインマギーズ流サポートフォローア
ップ研修 

2022年9月 
東京 
オンライン 

約10人 
同研修入門編
参加者 
 

普 及 啓
発事業 

・オープンマギーズ（見学会） 
 

毎月 
第4土曜 
13:30～ 
15:00 

東京 
オンライン 

約10人 
不特定多数 
毎回20～40人 

  6,600
千円 

・花畑活動 
 

毎月 
第4土曜日 
10:00～ 
12:00 

東京 約10人 

地域の小学校
の親子、マギ
ーズの利用者 
毎回約30人 

・マギーズ東京5周年記念オンラインイベン
ト「ありがとうの気持ちを込めてHERE WIT
H YOU ～ここでいつもあなたとともに～」 

10月10日 
14:00～ 
16:00 

東京 
オンライン 

約20人 
不特定多数 
当日及びホー
ムページ 

・マギーズ東京と考える「がんと仕事」フォ
ーラム 

11月26日 
19:00～ 
20:30 

東京 
オンライン 

約10人 

がん経験者、
家族、医療者
企業の人事な
ど 約140人 

・2021年度 事業報告会 2月  
東京 
オンライン 

約20人 
 

マギーズ東京
の支援者 
 

 
 （２）その他の事業 
   
 

 
定款に記載された

事業名 
事  業  内  容 実 施 

日 時 
実 施 
場 所 

従事者 
人 数 

事業費の予定額 
（千円） 

 実施せず     

   


