
場 所 マギーズ東京前の花畑（江東区豊洲6-4-18）

※公共交通機関をご利用ください

参加費 無料

持ち物 タオル、帽子、飲み物、ガーデニング用手袋

（ハサミ、シャベル等は用意します）
※汚れてもいい服装でご参加ください

開催日と作業内容
毎月第 3土曜日 1 0 : 0 0～ 1 1 : 3 0
⚫ 6月21日 たねダンゴ®づくりと植え込み
⚫ 7月19日 観察・草取り
⚫ 8月16日 草取り・花束づくり
⚫ 9月20日 草取り・花束づくり・種とり

申  込
⚫ QRコードを読み取り、お申込みください
⚫ レクリエーション保険加入のため、お一人ずつお申込みください
⚫ 毎月初めに募集しますが、できるだけ9月まで通して、お申込みください
⚫ 参加の確定は毎月第2月曜日にお知らせいたします

これまでの活動の様子 「花畑だより」

問合せ マギーズ東京花畑事務局

events@maggiestokyo.org  

マギーズ東京の花畑活動に参加しませんか？

主催／認定NPO法人マギーズ東京
協力／公益社団法人日本家庭園芸普及協会、NPO法人グリーンワークス

ジャパンガーデンデザイナーズ協会、東京ガス不動産株式会社



認定NPO法人マギーズ東京
～がんに影響を受けた人が力を取り戻す場～

「マギーズキャンサーケアリングセンター」について

造園家であった創設者のマギー・K・ジェンクスが、自身のがん体

験から、「治療中でも、患者ではなく一人の人間でいられる場所と、

友人のような道案内がほしい」と願い、無料のがん相談支援の場と

して1996年に英国で設立されました。現在、英国を中心に世界約

30カ所に展開しています。

「マギーズ東京のご利用」について

平日 ： 10時〜16時

夜間 ： 毎月、第1，第3金曜日：18時～20時

※最新情報はホームページでご確認ください。

〒135-0061 東京都江東区豊洲 6-4-18

TEL : 03-3520-9913

FAX : 03-3520-9914

http://maggiestokyo.org/

マギーズ東京は、その英国の「マギーズキャンサーケアリングセン

ター」の初の日本版として、2016年10月、東京都江東区豊洲に開

設し、これまでに約4万人の方が利用しています。

がんになった人、家族や友人など、がんに影響を受ける全ての人

が無料で利用できる支援は、すべて寄付によって運営されています。

ゆったり流れる運河や緑の見える場所で、がんに詳しい看護師、心

理士と友人のように話をしたり、グループプログラムに参加したり、

ゆっくり過ごしたりしながら、自分の力を取り戻す支援を無料で行っ

ています。

「マギーズ東京花畑活動」について

季節の花々で利用者が心癒される環境を提供し、また、新豊洲を訪れる方々の心を和ませ、この地への親近

感が増すようにとの思いで企画をしました。コミュニティガーデンボランティアの協力を得て、地域の小学生・

保護者、マギーズの利用者と一緒に、種まきから花の育成・手入れ、花束づくりを体験していただいています。

この活動を通して、命の大切さや、病気の方への理解などが深まり、マギーズ東京の活動にも関心を寄せて

いただければと思っております。
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